
gZ”ZAÙ

PZë)b : Zsò’q-»w

Æ�ZzwÆ‡Z+÷ZzgZsò’k]ÃŠg70V ]Ö³ß`–è gZ”ZAÙÔZ÷ÅZsò’q-
ÆjZáÐ|IZ:ZzgiÎa»qïƒäÅà]gnp÷Xfs~‰ZëZñg6,Zy

ÆìÑ]âx)LLF,)yZÅMyóóÑƒgÆ]bÆ‚B‡gMÅ}.#Ö~7KYgì
÷X)æk,(

ZsxZzgf[
ËÌçÑ}Æ)b»içÑ}ÆZL0*kñ�Šƒ@*ì@*ëŠvúZïÃÌÃZ0+Zi7

Z§}ZsxÆ ] HYYXtŠg„�ìāZkz‰Üf[»™ŠZgtìZzgZkÅzzZy»tìwìāZ¤/
p~MðÂ�ŠwÔZsxƒÇZzgtH„5wYV:ƒÔZyÃI7ìXp [ Ë~›˜´~

p~**¦/k,ìXtZvÅ%èÐzZµƒÏXtZvìÔ:āf[Ô�Ô�eLìÔ™@*ìX
Š*~F(Ïp´VMð÷Zzgz{ƒ�f[ÃI:‰pf[ÃZ7|t™**7,ZX

úZò/gtuÅÓ#ÖÃt™ä~Z%MÃîsiâ:µŠHpMy
»gZ%MÃuÅ|Ãt

™**7,ZX¸çnZ[Zsò/gtZk,ZyÆ‚Bƒg;ìXZkz‰ÜZsxÃƒZKzZßVÅMzZi~

„CÙizgìZzgç5]ZyÆ;B~÷Ô@*ëf[~Z+’q-ñ�Šì�ZsxÆ‚By~

gZÆ~¢gBbìX
Z¤/ZsxZzg›yÅëZLz‰ÜÆ¬@ÂxÆ@*,ƒZ™CÂŠzâV~ÐÃðÌf[

ÆâM!*Šc*CºZzg¬@jÆœ-VÆZW,Z]Ð!*¹:ÇXZkÆ',@ZyŠZ½Zzg{gYúZï
Æ!*z�ŠÔ�F,¹ÃgzÈgìÔZsxM`ZkgëgÐ’g;ì�ZkÆZMZgÆDÙZg‚w~Ì7
¶XwZsx»ìZzg¸ZvÅ%èìX=¢ìāŠk,Ð7Ô¢„t|t™àYñÏ
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āZsxZzg›yøg~Š*»Zq-z÷X¢zg~7ìāCÙ¿ZsxÐZ·t™}Ô:„›âV

Æa¢zg~ìā)ZsxÐZ·t™,p5:ƒä»tÈÌ7ìāM\ŠÔ0YNX

�’Zq-Šzu}Ðk?™C÷Ô±Z7™'X
t|ìāM`»f[ÔZ÷~c*}ÌZsòp~Æh~7ìX@*ëZ¤/ëtY+

Ãps™Mh÷Xtgzt@*g]ìZzg (negativism) ÅÃÒ™,āZ(YVìÔÂëZk!3©3ï EE
GG

ŠgZÝ**zZ/6,FFìX)ZbZzg**¥x»ps(®Ztf[~g�zZá›âVÅf)ŠZg~ìÔ
eìz{£òƒVc*!*CÙÐMñƒVÔāz{**zZ/ZzgƒÅZy%VÃ0*U~ZC™ŠZgZŠZ™,X

Šc*-$ŠZg~»»Ÿìā~ZkÛzã¬ïÆµUîVÃt™zVXZ÷ÅZq-Zsò’q-
ÆZ�ÛZŠZ

')4o-ö GEHZÚDÔ‘ðgZQzZaÔÑ],iwÔZÚD8gcMs‘ðgZQÜ¡VÆZy

ZŠZâ]ÆaNy÷�ZrVäZ÷~MiZŠ~ZzgÕz0»¶K:“WzZßVÆh~KZzgZ[Ì

™gì÷X
f[äDÙZgzV›y'
̀+»ZLwHìÔZ7C{�ÛZëÅìZzgñµ�ÛZëHìāZK

i0+ÏÃZiuâÑzq™,XZ7ZÖggZñÅMiZŠ~Š~ìXZkÐZkŠzgÅc*Š@*i{ƒYCìāZ#

ŒÛzyz«~|ðÔl
aÅ)ZzgÕÐ�ÛZgqÝ™ÆZ4‚ÖVÐZkz‰ÜÅZsòŠ*»gc

™D¸�Zkiâä~MiZŠ~ZzgZðÅ¼A¶X

Z•I~ZzgtgD**]ÃZq-§sgnpƒñÔ~›âVZzgf[ÆŠgxy5¢ÈÃÔ
Sîz{�)ÓäR6,Z2ZgƒðìÔZyÅó{ÐŠ8ƒVXšµZk‚~îs^!*¹ìX

ÐMÐY**ìZzg|Å (Stereotypes) ›yZzgf[ŠzâVÃZLZLÑÈñ¦gZ]

: ZK̈+MÅ}.#ÖXŒÛMy™*~Zg÷áŠg!*ãì : ZÝJ-)ìZzgz{ì
LLZ}µâqZK̈yÔëä?Ã%ŠZzgúg]Zq-�h}ÐaZHZzgQ»¸ñVZzgXV~

!*.$Šc*@*ā?Zq-Šzu}ÃYyjÔ"—ZvÅó{~ƒ�Ðic*Š{³]zZÑz{ì�?~Ð

31X41( : ƒ�Ðic*Š{6,ÌÇgìXóó)ZÆZ]94

ZsxZzg/ge$
÷}ìw~Zsò’rVZzg/ge$ÃK~tÅ̂ìX
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ZzwÔtßìā½ãÓxZsò’rVäZL£œÃ/ge$Æ‚BÝ™Šc*ìZka
ā¹ÐÂÂ/ge$ÃÌJw™äÆa»g7÷XZyÆ4,Šq-tf[Å$+**xâM!*Šc*C
@*gõ»öìZzgZyÆZsò¦gZ]ÅãCŠÐ”Z@*ìX¹ÐZsòZĪZÌJ-ZkZ˜b

ÆZEwÆ�Zi6,c™gì÷XZkc»M¸iñÑ**ñŠzŠ~òäHåZzgˆ~¦ÚLòÅ„
äZÐMÐ(,Jc*X´z{Zi,¼5Zsò’¹÷�ZkÅ”h+#³÷XÎÆ‚B/ge$»
ŠÃq™äzZáŠg|¹Á÷X

ZsxIzVÆ!*g!*gÆZzg(,_ƒñ_]]Æ!*z�ŠāZ7/g~¿~zheÅ
ZYi]Š~YñÔ›yÓ‘À˜Z7Zk¿~÷áï™äÆa»g7÷XtÌ|ìāP
Zq-„²[c*›ỹ´Z,÷�/ge$6,¿cZ÷ÔZkaZsxI¬xîg6,/ge$Æ
ŠZ],}Ð!*CÙz�Šgnp÷XZyÃÀ˜ÃZ0+ZiHY@*ìc*QZ7£Šx6,6g™Šc*Y@*ìX¹Á÷

Î(Ï¿»z“WŠc*ŠHXZk§b$+¬ÐZ76g™Šc*Y@*ìāŠv�ŠwgZ5Z(g™,X
ŠzxÔp~»¿9ßgÂV~Zq-¤/z{»MiZŠZ:ZN[7ƒ@*Éczè›ëÅ¢zgc*]Zzg

Zk**]Æ�6gUZ(g™**7,@*ìX7ÂZ(YVƒZāZ4Z],»Zsò¤/z\/g~c~z�Š~

Mc*ZzgˆZiZV˜Š~¤/z\~psƒŠHpätoÅZsò’q-Æ‚BZ(7ƒZXZÏ§b

Zk,Zy~÷á{Zk,ZyÆÕzZëZŠÆÜsZsò’q-»gŠ¿ZåX:ÂZkäŸŠ»gZ3Z(gHZzg
:„tp~/ge$ÆgZ5MðXÎeZyÅ’q-äúZxÅ×e$Ð¯`ÆZŠZg}Æfg)p~
Ñä6,Z®gHX

ZkàqÅzzHìZ#āZsxZq-Zzg7Vì?czèqª�Ô'Z5ðz@*g]úZïZzgZ�ÛZŠÅ
ßg]qwÔtƒ�ZkÅzz÷XZkap~»§iËÌZsò’q-ÆaZq-¬zZãgZ37

»My
~³ƒ@*ìX (equation) ƒ@*ÉZq-ºmczè|Åú™Š{)zZ]

ÎxÔt�Ûn™¢8ßìā/ge$»¦gåîg6,f[»¦gìX|tìātZK̈ãzgP
»zìX

XgxÔZsò’q-ÆŠ"äU*"$™Šc*ìāT§bZsx»¦gÔ/ge$Æ%ÌHY
Yì6āZk,Zy~÷áh+{ÙÆœg“WJ-ÆŠzg~ƒZÔZzg9Zsò@*gõ~/ge$ª

Z#Ö»ZLxZâV)Øgò(ÃÉ™äÅgzZe$ñ�Š7g„ìÔZÏ§btÌZq-|ìā
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/ge$ÃZsxÆ%**ÇHYYìXZq-)¬ŠÑ:Zsògc*„�ZzgZq-¬ŠÑ:)Zsògc*„�»
¦geìXZkßg]~Zsòù]…tCCìā¬ŠÑ:gc*„�ÅplqàZzgF,¹ÅZyÅ
YñÔeìz{)ZsòYV:ƒÔZzg)¬ŠÑ:gc*„�Ð™BZzgZzoÅÂµÅYñÔeìz{
Zsò„YV:ƒX

/ge$ZzgZK̈ã£tÅñ�ŠÏz{Vàßg]ìT~ßÍVÃZsxÅŠú]Š~Y$ËìZzg
Zsògc*„�‡ìÅY$ËìpZsxZyÆa**¦/k,7XZ%Zsx„~ZyZŠZg»Và¦gZzg¿

ÆaVàâjwMìXZ¤/ZsxI/ge$Æh~Ýíë÷ÂZkÅzzZyÆè<ØÅ
x]÷�ØgZáÔ°wZzgÕzŠZøÅ!*]ÃËÌ(ÐqÝ™heÅj,Z‚ÛZð™C÷X

ZvÆgÎw~VäëÐ¹ìāŠz�ŠwƒVÂic*Š{M‚y»ZN[HYñXt!*]!*ÇzZãìā
/ge$M‚yF,ìZzgZsòÅgzbÆŒÛd$F,ÌX

Zk»Zq-zZão]›âV»)¬ŠÑ:›˜´Ð¬ŠÑ:)›˜´Å§sZkzzÐ

F,uzí™ÆM**ìāZsx°wÆâjw~p[¤YmìZkaZ#ZvÆgÎw~V$ÂîG

Z½%îG~Â̧M\äßÍVJ-Šú]àäÅMiZŠ~e„XŠzu~ßg]~›âV»F,uzí

Zzgf[~Ñ®ZŠZsò»Ð²V»ZZŠZzg,¬]Å(,Sƒð®ZŠÅM\HÂä™,Ð?M\Zzg

M\ÆgNË›o}Z÷~g�»ZN[7™DÉŒV/g~c~gxI™D÷Ô
eìŒVZsògc*„�:ƒX

Zsòp~ÅÕi
t|ìāçÜZsòçÑ}Æ%äÅzŸs#ZzgŠv%âVÆ‚BZkÅx¹Zzg

Z%sÆçÆa(,~ÃlÅˆ÷pZÌZkyZy~(,}»xÅ¢zg]ì@*āZsò
gc*„�ÆZ0+gZzg!*CÙÇVZzg)ÇVÆZÐZŠ~zZ½¦£tÅ7V™«ÐZsxZzg›âV

ÅÇzZÕÆ!*g}~ÃðZ·x:gìXZÏ§bpZ&ZzgZ•VÆ£tÆ!*g}~ÌŸŠ
I~ÔŠc¤/Š~Ô[Zzg¡gZñc*o}ÆZ%sÅzzÐZK̈ãi0+ÏÔ³]Zzgâw6,.VÃ

ZsxÐ�häÅgzlF,uÅYñXZyzZu]ÃZµ™ÆŠ9ec@*āZsxÅ�ps**u¦k,
¯Š~ˆìÔz{Šg„�ƒYñX
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tÌ|ìāZsòZz[ÅÕi6,ZkzzÐÌ(,~c!*¹ìā£tMiZŠ~Å
{§Ô›c*)›ZëZŠÆ£«ÆaÏgZVäÆ�ZiÆ!*g}~)DªìX÷Z
ìwìāZjjîyZzgZ4Z],~pyÕÆÔ̂TÐpZg`Æ÷Åc*ŠMYCìÔZ[z‰ÜMŠH
ìā›yZkZ%6,5ƒYNāZLZ0+gzãZ%Ã]Æi™äÆaŸŠ»gZ3F,u™Š,

ÐX¤‰Ü»ZEwZÏz‰ÜŠg„�ìāZ#ZsxÅui}6,)±úMzgƒYNX~&ƒVā
',x0*uzy~¦Z1ZÑdñŠzŠ~òÅZsò„»tÃZ+{ƒZìā!*‡°{Z´y”{˜ŠÆ´z{ŸŠÆ
ZEwÆ**‡.ÞJwƒä»XðƒŠHìXZkÐ´‘)Zjjîy~�¼ƒZÔZkÐsÃ(

!*bkBz].wÐôpƒŠH²¬Ý²[~t!*]ð:ƒäÅzzÐFn{ÁzZu]gzúƒñX
LL?~ : Æ%7Xug$ì (limits) ìp÷h+Z] (dynamic) p~»§iGwÅ

Ð�”GÃƒ@*ŠAÔZÐ;BÐSŠ}ÔZ¤/Z(:™nÂi!*yÐ',Z¾ZzgZ¤/tÌ:™nÂQŠw
~',ZYäZzgtZZy»My
~ŠgzìXóó)›(Zkug$ÐtgÉðQìāp~ÅÕiYæ
7ìZzg|ZkŠgë{ìāÜsZq-‚Š{i»°7ìXZsò„~p~ÆZ,ÃbÅ
R÷ì�|ÅÓxë7VÃ�YìX

Zk§bp~ÆZq-ÆOñFgZ5‚tMD÷XËZq-§&»gÃÃ~îg6,ÒyHY
Yìp�ßg]qwps™**ìÔZk»§&»gczè|„³™}ÏX¸èÃg{!*Ñug$
~ÂLLZ,®)óó»|xìXtZ,®)}ÅÂ1VÆ_¬Ð7aZƒCÉ|qwÆD
ÐaZƒCìX¸ë)Zsò„Åƒ�Ð(,~{òìāZk~Ãc*CZzg¦gZCiic*Š{¸�̈

Zzgúc*V÷XZk~Ëik,̈gßg]qwÆZOŠ~ZzgçÑCUîVZzgZk6,ZW,Z0+ZiƒäzZá
Z0+gzãÛzãÁÜÆZ,_¬ÃÃZ0+ZiHŠHìTÐp~ÆaÃðºmÕiZ(gÅY

61(LL®Z˜VJ-vg}'~ : )Z•046 Ê³^i³Ï³ç]]Ö³×äÚ^]‰j_ÃjÜ : nXŒÛMy»ëÐ_cì
ìÔZvÐegDgƒXóóMy
ëZKZ,®)ÅuÃ¾§b¥x™,ÐZ#J-|Æ_¬»

ZÈx:™,?øg}0*k¹Ð›‡ây‚iÔeZËZzgZb÷p@*gõÔZOŠc*]Ô;]Ô

�Ø]ZzgçÑc*]ÆâCÙ+£˜¹Á÷XZkßg]~ëZkZ,®)»çù™,&

p~ÑäÆZ§i;ñ»g~ÐZq-»ZN[™äÆaÑoŒÛZgŠc*ŠHì?
tZyz�;]~ÐZq-ìXÅzzÐgzZîZzgçÜZsò„ÅÃlgZ¨VYC÷ZzgZy
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~{òg„ìXtŠgZÝÑ<ÆExÆ£«~czè›ëÆExÐ°xzZ/ÅzzÐ

ìXZ#J-ëZk{òÃŠzg:™,ÐÔ´‡ðZzg¬@ßg]qwZzgZyÆMÐ(,"Å‚Æ
!*g}~øg}Z0+Zi}Šg„�:ƒVÐXZyßZ0+ZizV6,p~Å�ÕiúŠ~YñÏÔz{n{

ÁƒÏXx®
¢-Aö
EG

kÆZÖp~Zk§bZsòu¤/xV¬yÔQCd$ZzgQy»¿ƒVÏª
:ƒX (dynamic of action) Z(¿T~7gÄ

Zsò’rV~pŠZï!»÷áfƒ**Zzg!ZºZqÆ£«~Z0+SÇÃF,ßŠbÔZkÅzz
ìXgzZîfÆjZáÚŠbYD÷ZzgZyÆKƒñ»ñVÃ!*g!*gŠCÙZc*Y@*ìXZy~h
z!*ëZzgwZxz'wÆêŠZßwøg~ñ�Š{|ÐsÃÒyK‰÷XZyÅº�YExÆ

)âCÙ+Æae7Ô:z{ZkÆZg»Ã™Mh÷Zzg:ëZyÆ_¬Ð„Zsòp~ÅÕ

i»ç™Mh÷X÷~Š¬ìāëZk{mUÆjZáÐMÐ(,³Ôú:MNXLL‚gZZ®g

88( : ZvÅÂ=6,ìXZÏ6,~ä½z‚HZzgCÙçA~ZÏÅ§s~g�q™@*ƒVXóó)ƒŠ11

Z÷ÅZsò’q-LZÊ-A~î EXEGó
Zv¬\»aìāZk’q-äTÅ›zú›Š*Æƒ�Ðic*Š{f[iŠ{âjw~ƒðÔ

ZKÕi6,ÃU*ã™äÔ£œÆjZáÐ7gÄ»Y,̂{heZzgwÆ^Æaoƒ�

$qÝ™äÆaåz‰ÜïÑìX
øg~’q-Å›zú~Z,ŠzY,̂})©àŠgz7Æqï÷XªÔãCŠgÇYäZzg

68X0791Y~Z’Zð›zúÆŠzgÐ0ìÔŠzuZ59X6891YÆŠzg»Y,̂{ìX
’q-ÅµS:]~’q-ÅdZzg!ÎaìXZkÎaÅ$+zª�’q-äZ0+SÇ»

gZ3F,u™Æ6¦gZ]ÃZK(Ï„~_.[H‰/ge$Ô£tZK̈ãÔv[çÑ{ZzgpZ&

ÅÑ•�ÔZzgZy¦gZ]ÃZsòZŠZgÆ‡�̈~eJÑXZkÅ$+zª�’q-ÆaeƒŠHāŸŠZzg
**x.Šgi+pZixÆgZ5ÐZ�Zi™}ÔTÐFgL¤/zƒVävyZVc*ìX’q-Zk

‡.Þƒ̂āÃc*C)]Æ%f[Æ‚Bk?™}Xøg~’q-].h+e$ÆŠzg~Zsò
ŠgzZi}ÐŠZ4ƒðìXz{Zq-Z,ZsòÃbÐ©ì�ÕÃšŠ™@*ìÔZzggc*„�»‡âã
�ZiúZxZÜkÅgŸq~Ðæzo™@*ìX

33

ZÆ',2002Yâ / âx)ZÕ=



Zsò’q-ÆD',ŠZgzVÅÓ#ÖÆ�ZiÅãCŠz„ì�ËZzg(Ï¤/z{Åƒ$ËìXz{ZC
6,z¤/ZxúZxÆ‚t7™Šï÷XÜsúZxÃhqÝìāZÐJw™Bc*ZÐšŠ™Š,Xt

X6,.ã»!*)̄áCìāZ¤/úZxäZsxI0*gKÃgŠ™Šc*Zzg�°0*gKÆh~ZCzz^ZEw

HÔA$HƒÇ?T›çÑ}~ZKZŠZg»Ågñ�ŠƒÔZk~tZky(,~uJ-7ìX@*ë
öÆ̧Z2Ãt™DƒñÔtt™DƒñāúZxÅ%èÆ_.Ó#Ö~p~MCgìÔ

Zsò’q-Šzu~)oVÆ‚BZLç@zVÅ0*kŠZg~™}ÏXZÏ§bÔZyìāŠzu}¤/z{

ÌZLç@}Æ0*Èg÷ÐZzgZsò’q-ÆZ�ÛZŠÃZy»ZMZg»ƒäÆˆ{Ô°zmc*ñ]

ÅwZŠ¶Ð!*ig÷ÐXZ-ZyZMZgÐ!*CÙg�»z9Zsò’q-ÃtñµŠ}Çāz{ZCY,̂{áÔ
›âVÃZL6,z¤/Zx6,t™ä~**»òÅz�;]¥x™}ZzgZK!VÅZ&b™}XZ¤/z{

ÎZw»9�Z[�ÛZë™ÃÐÂDîg6,Šz!*g{',uZMZgMNÐX…›âVÅgZ„�gz~6,ZOŠ
ǵecYèg‚ª�$ó[~Vä�Ûâc*ìā÷~Z#ÖHª�6,LÜ:ƒÏZzgZ#?~Z%sƒ
ÂZÒe$»gZ3Z(g™zX)Z0âz(

øg}Y,̂}~�tNZ½™‚tMc*Ôz{tåāZĶ]ZzgZL#5Å̧]»Z0+Zi{Îä
~ëÐtƒðX2̧òqÑ]Åú~´‡ðZzg¬@ÁÜÅZÌ»ë¾§ZŠgZu:™nX

øg~{ñV~ÐZq-{òtÌg„āë¼Z�ÛZŠÆZŠZâ]Æ!*g}~Ô�’q-Å
0*ÎVÆÜsÔ̧Zíï»ggzZð™ä~**»xgìXZkÆ’q-6,¨ù¦n{ÁZW,Z]

%A$ƒñX
›=Š( : )F,À
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 O Š´æZgkÅVà}.â] O

ZZ]Ö�†mÃäXXÒ1…ñn‹]Öjv†m†ÚçŸÞ^‡]a‚]Ö†]�‚p

ÆLLZÕ=óóÔLLZz™sóóZzgŠv
̀ZZ+~÷áùƒäzZáp}»Zq-ZN[

lÂ[yÔZÆ*âgLÔZgŠz!*iZgÔÑƒg : **Ñ


